


Aluno(a): Paulo Henrique Ferreira Gomes Oliveira
CPF: 433.787.608-18
Curso ministrado por: Prof Karina Fonseca - CRP 01/8987
Carga horária: 180 Horas
Conteúdo Programático:

MÓDULO I (45 horas) - Envelhecimento e Transtornos Cognitivos
- Introdução a avaliação Cognitiva em Adultos e Idosos; Sobre o envelhecer; Cuidados para envelhecer de forma saudável; Direitos dos idosos; Transtorno neurocognitivo; Tipos
de transtorno neurocognitivo; Sintomas do transtorno neurocognitivo; Medidas de segurança e apoio; Alzheimer; Outros transtornos cognitivos.

MÓDULO II (45 horas) - Avaliação e Diagnóstico Cognitivo
- Como avaliar; Entrevista e anamnese; Rastreio cognitivo; Avaliação cognitiva (parte 1); Avaliação cognitiva (parte 2); Avaliação funcional; Avaliação do humor; Cuidador;
Neuroplasticidade.

MÓDULO III (45 horas) - Estimulação Cognitiva e Intervenção
- Intervenção; Estimulação cognitiva; Como é feita a estimulação cognitiva; Exercícios de estimulação (parte 1); Exercícios de estimulação (parte 2); Exercícios de estimulação
(parte 3); Cerad; MEEM; Desenho do relógio; Moca; Bateria breve de rastreio cognitivo – BBRC; Fluência verbal; Addenbrooke.

MÓDULO IV (45 horas) - Avaliação Funcional e Bem-Estar
- Avaliação funcional; Escala de depressão geriátrica; Escala de estresse percebido; Outros instrumentos; Dica de livros; Jogos.

Certificado válido em todo território nacional na categoria de Cursos Livres, que tem como Base Legal o Decreto Presidencial N° 5.154, de 23 de julho de 2004, Art. 1° e 3°
e PORTARIA Nº 008, de 25/06/2002 publicado no DIÁRIO OFICIAL – SC – Nº 16.935 – 27.06.2002.

Esse curso é reconhecido pela ABED (Associação Brasileira de Educação à Distância).
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